Sponsorenlauf 17.09.2013
der Heinrich-Nordhoff-Gesamtschule

Was ist ein Sponsorenlauf?

Jeder Schiilerin oder Schiler schliel3t eine gewisse Zeit vor dem Lauf mit
beliebigen Personen oder Geschaften (Oma, Onkel, EI  tern, Backer um die
Ecke...) einen oder mehrere Vertrage ab. Hierfur gibt  es ein Vertragsformular.
Die Vertragspartner (Sponsoren) erklaren sich berei  t, fur jede Runde (400
Meter), die ein Laufer innerhalb einer Stunde zurtic  klegt, einen bestimmten
Betrag zu bezahlen. (25 Runden zu laufen, ware scho n eine sehr stolze
Leistung). Im Anschluss an diesen Lauf bekommt der Laufer die Leistung
bescheinigt und kann das Geld bei seinem/n Vertrags  partner/n einfordern.

Woflur wird gelaufen?

Je ein Drittel des Erloses findet Verwendung: Part  nerschule in Tansania,
Verbesserung der Aufenthaltsqualitat im Schilerbere ich, Anschaffung von
Sportgeraten.

Organisatorisches (weitere Infos folgen)

* Im Stadion West wird an zwei Startpunkten gestartet , die sich jeweils am
Scheitelpunkt der Laufbahnkurven befinden.

» Die Kerngruppen 1, 2 und 3 starten in der linken K urve (Sudkurve), die
Kerngruppen 4, 5 und 6 in der rechten Kurve (Nordku  rve).

* Nach einer gelaufenen Runde (400 Meter) wird diese  jeweils am
Startpunkt auf dem Laufpass, den jeder Laufer beis  ich tragt, markiert.

» Jeder Laufer hat eine Stunde Zeit.

* Gleich nach dem Lauf wird dieser Laufpass dem betre  uenden Lehrer
Ubergeben.

G. Schaller, 19.08.2013



